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Fachtag am 20. November 2008

Hilfen des Landkraises fur Kinder,
die von haudlicher Gewalt betroffen
sind



Definition , Haudliche Gewalt"

o Der Begriff umfasst die Formen der psychischen,
sexuellen, physischen, sozialen und emotionalen Gewalt,
die zwischen erwachsenen Menschen stattfindet, diein
nahen Beziehungen zueinander stehen oder gestanden
haben.

e |Inerster Linie handelt es sich um Erwachsene in ehelichen
und nicht ehelichen L ebensgemeinschaften, aber auch in
anderen V erwandtschaftsbeziehungen.



Aktuelle Forschungslage

Hausliche Gewalt stellt sich hauptsachlich als Gewalt gegen Frauen im
privatem Raum dar.

Frauen mit kleinen Kindern sind stérker gefahrdet Opfer hauslicher
Gewalt zu werden.

Wenn hausliche Gewalt gegen die Mutter stattfindet, dann besteht eine
hohe Wahrscheinlichkeit, dass auch Kinder misshandelt werden.

Wurden Méadchen und Jungen, deren Mutter misshandelt wurde, friiher
as, sekundare Opfer* bezeichnet, sient man sie heute als direkt von
den Gewalttaten gegen die Mutter und durch die bedrohlichen
Atmosphare unmittelbar Betroffene an.



AnNnsatz

Hausliche Gewalt kann sich schadigend auf die seelische, kognitive
und soziale Entwicklung des Kindes auswirken.

These: Wer die Mtter schlagt, verletzt auch immer die Kinder!
(aus Sammlung von Standpunkten gegen Gewalt)

Kinderschutz und Schutz von Mttern vor Gewalt des Partnersim
sozialen Nahraum gehort somit zum grof3em Themenkomplex des
Kinderschutz und ist damit ein Thema des Krei §ugendamtes.



Hilfebedarfe

e Kinder brauchen, wenn sie hausliche Gewalt erleben oder
erlebt haben, dringend Untersttzung und Hilfestellung.

o Mutter mit Gewalterfahrung brauchen gleichermalien
Unterstitzung und Beratung, um ihre Situation verandern
zu lernen.

 Gewadtbereite Vater und Partner brauchen beratende,
therapeutische Begleitung um die verinnerlichten
Gewatmuster zu erkennen und verandern zu kénnen.



Hilfsangebote an MUtter, Vater und
Kinder

« Allgemeine Beratung der Mitter, Vater und Kinder in ihrer
derzeitigen L ebenssituation durch den Allgemeinen Sozialdienst und
durch die Beratungsstellen fir Eltern und Kinder des Landkreises

Ziel
« Eltern sollen die Folgen der Gewalt fur ihre Kinder verstehen lernen.

« Aufbau von Perspektiven, treffen von Vereinbarungen im Rahmen
eines Schutzkonzeptes fur die Kinder.

« Bedarfsklarung, evtl. Vermittlung an Beratungsstellen, Therapeuten



Trennung- und Scheldungsberatung

Ziele
« Eltern sollen in Fragen des Sorgerechts und des Umgangs
beraten werden

« Bedurfnisse des Kindes sollen aufgenommen und den
Eltern transparent gemacht werden

o Klérung, ob ein,Begleiteter Umgang” notwendig ist

Mitwirkung im familiengerichtlichem Verfahren — Reutlinger
Weg zur Cochemer Praxis



Erzieherische Hilfen im Rahmen des
Kinder- und Jugendhilfegesetzes

Hilfen, die am Familiensystem ansetzen und intensive Arbeit
mit den Eltern/Elternteilen beinhalten:

- Erziehungsberatung
- aufsuchende systemische Familientherapie

- Sozial padagogische Familienhilfe



Zlele
Elterliche Verantwortung stérken

M Utterliche Kompetenz starken, das Kind soll seine Mutter als
schitzende, aktiv handelnde Person erleben

Eltern sollen sich mit den Folgen der Gewalt fir ihre Kinder
ausei nandersetzen

Entlastung durch Verringerung von aktuellen gesundheitlichen,
Okonomischen und sozialen Problemen

Liebevoller, konseguenter und verbindlicher Erziehungsstil — Starkung
der Erziehungsfahigkeit

Aufarbeitung der biografischen Hintergriinde, die M Utter zu Opfern
und Vater zu Tétern werden lassen

Aufbau von gewaltfreien Autoritéatsstrukturen in der Familie

Bewdltigung elgener starker Emotionen der Mutter, dieim
Zusammenhang mit der erlittenen Gewalt stehen und durch den
Kontakt mit dem Vater der Kinder oder durch das Verhalten der
Kinder hervorgerufen werden konnen



Hilfen, die neben der Elternarbait
Intensiv mit dem Kind selbst arbeiten

Soziale Gruppenarbeit

Erziehungsbeistandschaft

Tagesgruppen

Ziele:

* Kind soll Uber das Erlebte sprechen lernen

« Kind soll Gewalterfahrung emotional aufarbeiten

« Kind soll seinen eigenen Wahrnehmungen trauen

* Verantwortungs- und Schuldgefiinle abbauen

« Kind soll erfahren, dass Erwachsene Schutz und Sicherheit geben

* inneres Chaos, Wut und Schmerz soll verstanden und abgebaut werden

 Aufbau von Selbstvertrauen
e Lebenssituation des Kindes soll fur das Kind berechenbar sain



| nobhutnahme des Kindes durch das
Krelgugendamt

» Fallskeneandere Krisenintervention, bel denen das Kind
nicht von der Mutter oder dem Vater getrennt wird,
moglich sind. Diesist der Fall, wenn der Verbleib des
Kindes in der Familie e ne nicht zu verantwortende
Gefahrdung darstellt.

 Kind, der/die Jugendliche beim Jugendamt um Obhut bittet

> Das Kind der/die Jugendliche kommt vortbergehend in
eine Bereitschaftspflegefamilie oder Wohngruppe, parallel
wird mit ihm/ihr und den Eltern eine Perspektive
erarbeitet.



Schutzmaldhahmen fur Mutter und Kind

 Frauenhaus

- Mutter und Kinder werden dort aufgenommen und kdnnen
bleiben bis es eine Perspektive gibt

- Unterstlitzung und Beratung der Mutter

- Perspektiven werden entwickelt, finanzielle und soziale Situation
geklart

- Arbeit mit den Kindern in einer Kindergruppe und in Einzel-
Situationen



Verfahrensablauf beim Platzverweisverfahren

Polizeisinsatz

Ereilung eines vorldufigen Flatzverweises

Erstberatungsstelle

¥

|

Kontaktaufnahme zu Opfer und Tat-
pErsocn

Angsbot einer Erstberatung

&

Zustandiges Ordnungsamt

Fallprifumg und Ereilung eines in der
Regel 14t3gigen Platzverweises

Info an:

Y

Ricksprache
mit

- ASD mit der Bitte um Rickmeldung, ob
die Familie bereits bekannt ist

- Genchishilfe/Meustart

- PfunzKerle

- evtl. Rucksprache mit zust Polizeirevier

Info uber

wWerlauf der
Beratung

Beratung

{in der Regel 1 — 3 Kontakte)

Mit Eimwilligung
der Eltern

Gerichtshife
Uber VWerlauf des Gesprichs und Ein-
schdtzung der Situation

[
-

InfoiVer-
mittlung

PFLASTER

¥

bai Anhalts-
punkt

fur Kindes-
wizhlge-
fahrdung

agf. Teinahms

¥

S0, gemeinsame Risikosinschaizung
blauf Standard Hinderschutz

b

Gerielte Weitervermittiung an ei-
ne geeignete Beratungsstelle

Foliow-Up nach 3 — 6 Monaten

Gesprach mit Etarn uvnd zur Abwendung
der Gefahr

Stand Ckloper 2008




Projekt , Pflaster - Aufsuchende Arbeit
mit Kindern, die von hauslicher Gewalt
betroffen sind

Grundsatzliches

. Durchschnittliche 100 Platzverweisfélle im Landkreis Reutlingen

. In 2/3 der Falle sind Kinder betroffen.

Projektidee

. Modellprojekt fur die Region Ermstal.

. Padagogin arbeitet eng der Beratungsstelle fur Eltern und Kinder in
Dettingen zusammen.

. Uber die Erstberatungsstelle wird der Kontakt zu den Eltern hergestellt.
Diese sollen motiviert werden einer Beratung ihrer Kinder zuzustimmen.

. Kinder/Jugendliche werden durch eine Padagogin mit therapeutischer
Ausbildung zuhause in ihrem vertrauten Umfeld aufgesucht und mit ihnen
alternsadaquat therapeutisch gearbeitet.

. In 5 —7 Kontakten soll die akute Krise der Kinder bewdltigt sein.
. Abklarung des weiteren Hilfebedarf und Vermittlung.



Die Krisensituation nach haudicher
Geawalt

o Destabilisierung des gesamten Familiensystems
- Verlust des seelischen Gleichgewichts aler Familienmitglieder

- Vorhandene Bewaltigungsstrategien reichen nicht aus
« Kennzeichen traumatischer Krisen

- AudOser der Krise tritt unerwartet auf
- sind nicht vorhersehbar
- wirken nachhaltig und massiver

 Menschen in traumatischen Krisen sind auf Hilfe von aul3en
angewiesen



Haudiche Gewalt — eine fur Kinder
potentiell traumatisierende Situation

ausgehend von einer nahe stehenden Person

Im subjektiven Erleben der Kinder oft vergleichbar intensiv wie eine
Kindesmisshandlung

bel wiederholtem Auftreten nur schwer zu verarbelten

besonders gravierend, wenn es zu schweren V erletzungen kommt und
niemand dem Kind beisteht



Der elgenstandige Unterstltzungsbedarf
far Kinder

die Eltern stehen nur bedingt als Ansprechpartner zur Verfligung
wegen ihrer eigenen Betroffenheit

Dynamik der Gewalt verstellt den Blick auf die Kinder

Opfer- und Taterberatung sind auf die Klarung der Probleme der Eltern
gerichtet

Die Krisensituation schrankt die Mutter in ithrer Handlungsfahigkeit
en

Jugendhilfeangebote werden nicht in Anspruch genommen, weil Eltern
zu diesem Zeitpunkt nicht in der Lage sind diese abzurufen



Das Besondere des Projektes

Kontakt kommt Uber die Erstberatungsstelle im Platzverwel sverfahren
zustande

Telefonischer zeitnaher Erstkontakt (meist mit den Mttern)
- es erfolgt eine intensive Kurzberatung

Danach therapeutische Gesprache vor Ort in ihrer gewohnten Umgebung,
tberwiegend allein mit dem Kind/Jugendlichen.

Traurigkeit des Kindes/Jugendlichen bekommt einen Platz und kann bearbeitet
werden.

Weitere Chancen dieses Projektes

- die Mtter werden entlastet

- das Familiensystem kann erfasst werden

> oft handelt es sich um Familien mit Mehrfachbel astungen (eigene
|ebensgeschichtliche Erfahrungen, Erzienungsprobleme, Probleme auf-
grund des Migrationshintergrundes, finanzielle Problematiken, usw.)



Zigle

Beruhigung und Stabilisierung des Kindes/des Jugendlichen
Schutz des Kindes vor Gefahrdungen

V erhinderung wiederholter und schwerer Traumatisierung durch die
therapeutischen Interventionen

V ermeidung eines Posttraumatischen Belastungssyndroms
Abklarung und Einschatzung des Hilfebedarfs

Ggof. Vermittlung und Einleitung weitergenender Hilfen (z. B.
Erziehungsberatungsstellen, Kindertherapeuten, Mobile Jugendarbeit)



Leaitlinien

rascher Beginn

Schutz und Sicherheit

Partelliche Gesprachspartnerin
Entlastung von belastenden Gefuihlen

Einbeziehung des sozialen Umfeldes und
Ressourcenaktivierung



Weltere Planungen

* Umsetzung dieses Projektes in Reutlingen in 2009

e Abklarung des Bedarfsin der Region Alb



Gesamtkonzeption Kinderschutz

Interner Kinderschutzstandards
- Geregelte Verfahrensablaufe
- Kinderschutzbogen al's Diagnosei nstrument

Moderationsverfahren zum Umgang mit sexueller Gewalt an Kindern
und Jugendlichen

Vereinbarungen nach § 8a SGB VIII mit frelen Trager der Jugendhilfe

(Kinderbetreuungsei nrichtungen, Erzieherische Hilfen, Jugendarbeit,
Familief6rderung)

Vereinbarungen zum Kinderschutz mit allen Schulen im Landkreis

Uberarbeitung von Konzeptionen, bspw. Schwangerengruppe im
Rahmen von frihen Hilfen

Erarbeitung von Kooperationsabsprachen mit der Drogenhilfe,
Krankenhauser, Substitutionsarzten, mit dem Familiengericht, usw.



Vernetzung im Bereich Kinderschutz
und Frihe Hilfen

K ooperationskreis Kinderschutz L andkreis Reutlingen (Effektive
Absprachen zur Zusammenarbeit)

Regionale Netzwerke und Frihe Hilfen fir Reutlingen und den
angrenzenden Stadten und Gemeinden und fir das Ermstal; das
Regionale Netzwerk Alb in VVorbereitung (Ziel: Informationsaustausch
von Padagogen/-innen mit Fachkraften aus dem medizinischem
Bereich)

Kooperation mit den Lokalen Blndnissen fur Familien in Reutlingen,
Pfullingen und MUnsingen



Vielen Dank fur lhre
Aufmerksamkaeit!



